
 

 

  

Dispositif Sports armées-jeunesse 2025/2026 

  
Consignes pour le bilan 

Questionnaire à remettre au chef d’établissement 
  
Quel est votre ressenti général des actions SAJ ?  
 

...................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................... 
 
 
Comment estimez-vous la qualité des activités ?  
  

...................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................... 
 
 
Quelle partie/activité les élèves semblent-ils avoir préféré ?  
 

...................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................... 
 
 
Les élèves ont-ils déjà eu l’occasion d’entrer en contact avec des militaires avant ces activités SAJ dans le cadre de votre 
établissement scolaire / association ?  
 

...................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................... 
 
 
Comment estimez-vous la qualité du contact avec les militaires lors de ces activités SAJ ?  
 

...................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................... 
 
 
Selon vous, quel est l’intérêt de faire du sport avec des militaires, par rapport à un enseignement classique du sport ?  
 

...................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................... 
 
 
 
 
 



Ces journées vous semblent-elles avoir fait changer le regard des jeunes sur les armées ?   
 

...................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................

................................................................................................ 
 
 
Observations et/ou suggestions d’amélioration.  
  

...................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................

................................................................................................ 

...................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................

................................................................................................ 

 
 
Merci de reporter des témoignages de 2-3 élèves (indiquer leur prénom) sur leur ressenti de la 
journée, ce qu’ils ont retenu de leurs échanges avec les militaires, ce qu’ils ont pensé de la pratique 
du sport militaire par rapport aux cours d’EPS, etc.   
 
Elève 1 : 
...................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................
................................................................................................ 
...................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................
................................................................ 
 
 

Elève 2 : 
...................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................
................................................................................................ 
...................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................
................................................................ 
 
 

Elève 3 : 
...................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................
................................................................................................ 
 
 


