ANNEXE I

BAREME DES EPREUVES SPORTIVES.

BAREME HOMME
NOTES | TRACTIONS/ | ABDOMINAUX | COURSE COURSE NATATION

SUSPENSION (en nombre) 50 m 3000m 50 m

(en nombre de

tractions ou en

secondes en
suspension)

20 17 45 6747 10'29” 2976
19 16 43 6”51 1041 3072
18 15 41 6”56 10’53 30”8
17 14 39 6761 11°06” 3176
16 13 37 6765 1121”7 32”3
15 12 35 6770 11°36” 33”1
14 11 33 6782 11’563 35”1
13 10 31 6789 12'10” 36”5
12 9 29 6797 12'29” 38”
11 8 27 7706 12'50” 3977
10 7 25 7715 13127 4177
09 6 24 7725 13'36” 43”9
08 5 23 7736 14°02” 46”4
07 4 22 7747 14'29” 491
06 3 21 7760 14’59 52”3
05 2 20 774 15°30” 56”0
04 35” 19 7788 16’05” 59”8
03 30” 18 8703 16'42” 642
02 25” 17 8722 17°22” 69”3
01 20” 16 8”38 18'05” 7472

Toute performance, qui se trouve comprise entre deux performances différant d’'un point,
entraine la note correspondant a la performance inférieure. Les épreuves non effectuées,
non terminées ou dont les performances sont inférieures a celle de la note 1, sont notées
Zéro.
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BAREME FEMME
NOTES | TRACTIONS/ | ABDOMINAUX | COURSE COURSE NATATION

SUSPENSION (en nombre) 50 m 3000 m 50 m

(en nombre de

tractions ou en

secondes en
suspension)

20 12 40 7757 12’58” 3672
19 11 38 7762 13'13” 36”9
18 10 36 7768 13'28” 3776
17 9 34 7°73 13'44” 3876
16 8 32 778 14°02” 39”5
15 7 30 7784 14'21” 4075
14 6 28 7798 14'42” 4279
13 5 26 8706 15°03” 44”76
12 4 24 8715 15'26” 4674
11 3 22 8726 15'52” 48”5
10 2 20 8737 16°20” 51"
09 1 19 8748 16’49 53”7
08 40” 18 8761 17°22” 56”8
07 35” 17 8774 17°55” 60”1
06 30” 16 8789 18'32” 64”1
05 25” 15 9”06 19'10” 68”7
04 20” 14 9722 19'53” 7374
03 15” 13 9740 20407 78”8
02 10” 12 9762 21'29” 85”1
01 5” 11 9780 22'22” 9172

Toute performance, qui se trouve comprise entre deux performances différant d’'un point,
entraine la note correspondant a la performance inférieure. Les épreuves non effectuées,
non terminées ou dont les performances sont inférieures a celle de la note 1, sont notées
Zéro.
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