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L’ÉDITO

AuRArmées, la newsletter mensuelle de la zone de défense et de sécurité Sud-Est

Chers camardes,

Au mois de novembre, nous avons rendu hommage à l’ensemble des « Morts pour 
la France » ainsi qu’à nos anciens, aux quatre coins de la zone de défense.

Je vous remercie pour votre implication, ainsi que pour la qualité des cérémonies 
en partenariat avec les acteurs de l’Etat, les associations des Anciens Combattants 
et la jeunesse. Celle-ci, très présente auprès de nous, nous invite à faire perdurer 
ce Devoir de Mémoire pour resserrer encore le lien intergénérationnel et favoriser 
la cohésion nationale.

Parallèlement, pour accompagner nos blessés, les familles endeuillées, les pupilles 
de la Nation et les victimes de terrorisme, la 16e édition du concert caritatif du 
gouverneur militaire de Lyon se tiendra ce 14 décembre à Lyon, au profit du Bleuet 
de France.

Je sais pouvoir compter sur votre présence pour exprimer notre indispensable 
solidarité et notre générosité, à laquelle j’associe également tous nos partenaires. 
La musique militaire de l’Artillerie et les Petits Chanteurs de Lyon nous interprèteront 
de nombreux morceaux qui je l’espère, vous raviront par leur variété.

Aujourd’hui, plus de 30 000 soldats sont déployés sur le territoire national comme 
à l’international pour protéger les Français et défendre nos valeurs. Pour mieux 
comprendre comment nos forces armées se préparent dans un environnement 
stratégique en constante mutation, vous découvrirez dans ce numéro, un dossier 
sur la nouvelle stratégie militaire générale, précisé par le chef d’état-major des 
Armées en septembre dernier. Cette stratégie se construit autour de la loi de 
programmation militaire et de la revue nationale stratégique définie par le président 
de la République. Elle vise à s’adapter à un monde en perpétuel mouvement.

A l’approche de cette fin d’année, je vous souhaite d’ores-et-déjà de passer un 
joyeux Noël et de bonnes fêtes de fin d’année. J’ai une pensée particulière pour 
tous les militaires déployés en opération sur le territoire national, en outre-mer et à 
l’étranger, ainsi que pour leur famille.

Général de corps d’armée Denis Mistral
Gouverneur militaire de Lyon
Officier général de zone de défense et de sécurité Sud-Est
Commandant de la zone Terre Sud-Est
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Les exploits sportifs du caporal-chef de 1ère classe James de la 13e base de 
soutien du matériel
 
Le 18 octobre 2023 s’est déroulé le championnat de France militaire de cross-country à l’école 
de gendarmerie de Montluçon.
Le caporal-chef de 1ère Classe James, a brillamment représenté la 13e BSMAT et l’armée de 
Terre en terminant sur la plus haute marche du podium dans la catégorie Master ! Et comme 
cela ne lui suffisait pas, il était de nouveau sur la ligne de départ en équipe mixte armée de Terre 
finissant à la 3e place !
Le 9 novembre 2023, le CC1 James était également au départ du championnat national Terre 
de Cross-country à Saint-Maixent qu’il a remporté dans la catégorie Master.
Sportif émérite avec 11 sélections dans les équipes de France du 3000 mètres au marathon, 
10e au championnat du monde en Chine en 2019 et 1er Français, le CC1 James porte haut 
les couleurs de la 13e BSMAT aussi bien à travers ses résultats sportifs que par ses qualités 
humaines reconnues de tous. La 13e BSMAT est fier de le compter parmi son personnel.

L’ ACTU DES UNITÉS

FGE pour les soldats maintenanciers de Montagne du 7e RMAT 

Depuis le 16 octobre dans le camp des Garrigues du 1er RMAT 
résonnent les pas déterminés de 34 stagiaires engagés 
dans une Formation Générale Élémentaire (FGE). Elle est 
encadrée par le 7e RMAT et sous la houlette du maréchal-
des-logis-chef Benoît et son équipe. Cette formation de sept 
semaines est également au profit du 7e CMA, du GSBdD 
LVV et des EMB.
L’objectif : dispenser des instructions techniques, physiques 
et morales afin que chacun puisse révéler son potentiel 
individuel, et le groupe, son potentiel collectif. 
Entre bivouacs, marches tactiques et entrainements sportifs, la fatigue accumulée exige 
un engagement total. C’est dans l’effort et la rusticité que se forge l’armée de Terre de 
combat. 
En novembre, durant deux semaines, l’accent a été mis sur des aspects cruciaux : 
topographie, instruction tactique et pratique du commandement. 
À la fin de cette FGE, nos soldats maintenanciers de montagne obtiendront, le 1er 
décembre 2023, l’obtention du Certificat Militaire Élémentaire et l’accession au grade 
de brigadier.
Un parcours exigeant, mais formateur, où chaque pas rapproche les stagiaires de 
l’excellence, au service de la Défense nationale.

Quand la BA 942 inaugure une promotion d’Escadrilles Air Jeunesse

En septembre, la base aérienne 
942 Lyon Mont Verdun a inauguré la 
première promotion Escadrilles Air 
Jeunesse (EAJ). Depuis, près de vingt-
cinq jeunes revêtent fièrement leurs 
c o m b i n a i s o n s 
de vol bleu ciel, 
et s’immergent 
dans l’univers de 
l’Armée de l’Air 
et de l’Espace. 
Le programme 
se veut à la 
fois théorique 
et pratique  : 
comprendre le domaine aéronautique 
et spatial, se préparer au Brevet 
d’Initiation Aéronautique (BIA), 
s’initier aux techniques d’interventions 

opérationnelles rapprochées (TIOR) 
et évidement découvrir les unités de 
l’Armée de l’Air et de l’Espace. Ils ont 
aussi rencontré des figures militaires, 
telles que le colonel Paiusco, 

commandant la base 
aérienne 942. De 
quoi permettre à ces 
équipiers de la BA942 
d’élargir leurs horizons 
et nourrir leur passion. 
Enfin, le devoir de 
mémoire s’effectue 
avec la visite de sites 
culturels et militaires 

comme le Musée de Corbas. Aussi, 
ils ont participé à la commémoration 
du 11 Novembre dernier au parc de la 
Tête d’or. 
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L’ ACTU DES UNITÉS
Une opération aérienne militaire pour venir en aide à un avion de tourisme 

 
Mercredi 25 octobre 2023, l’armée de l’Air et de 
l’Espace (AAE) a porté assistance à un pilote 
d’aéronef civil en difficulté. 
En effet, l’avion de tourisme en provenance 
d’Aubenas se dirigeait vers Charleroi, en Belgique. 
Mais l’apparition de conditions météorologiques 
défavorables ont empêché le pilote de continuer 
son vol ou de se poser en autonomie. Ce dernier a 
demandé assistance à la tour de contrôle pour se 
poser sur la base aérienne de Saint-Dizier. 
Plus de peur que de mal, l’avion a pu atterrir 
sur une piste militaire, sans encombre.  
Effectivement, les contrôleurs aériens de l’Escadron 
des Services de la Circulation Aérienne de la base 
aérienne de Saint-Dizier et le Centre National des 

Opérations Aériennes de Lyon Mont-Verdun ont guidé le pilote en toute sécurité jusqu’au 
posé.
Ainsi, quelques heures plus tard, le pilote a repris les airs en toute sécurité.
C’est une opération au cœur d’une des missions du Commandement de la Défense 
Aérienne et des Opérations Aériennes. (responsable de la posture permanente de sûreté 
Air (PPS-A). 
Une mission permanente et prioritaire de l’AAE, dispositif actif 24h/24 et 7j/7 qui assure la 
souveraineté de l’espace aérien français. 

Les 90 ans de la remise de la Croix de la Légion d’Honneur de Commémorations de l’armistice du 11 Novembre à Saint-Etienne

Le 11 novembre à Saint-Étienne, l’École Nationale Supérieure des Mines de la ville était représentée par un détachement 
d’élèves en Grand Uniforme. 
Les étudiants de l’école d’ingénieur, représentent à la fois un établissement d’enseignement supérieur et de recherche et 
rappelle également son implication dans les conflits du XXe siècle et notamment pendant « la Grande Guerre ». 
Ainsi, ce 11 novembre marquait les 90 ans de la remise de la Croix de la Légion d’honneur. L’École avait déjà reçu la croix de 
Guerre le 8 juin 1926 par le maréchal Fayolle.
L’Ecole des Mines a été décorée de la croix de la Légion d’honneur par le président de la République Albert LEBRUN, lui-
même ingénieur du corps des Mines. 
Avec ses 143 morts sur 468 mobilisés (soit 30 %), elle détient, parmi les écoles civiles, un douloureux et glorieux record. 
Les élèves réunirent sur leurs poitrines : 14 médailles militaires, 164 croix de chevaliers de la Légion d’honneur, 6 rosettes 
d’officiers, une cravate de commandeur de la Légion d’honneur et ils ont obtenu 658 citations.

 

Signature de la convention de partenariat entre le lycée GERGOVIE 
et le 28e RT

Le Colonel DELAVEAU, chef de corps 28e 

régiment de Transmissions, et M. ZIMNIAK, 
proviseur du Lycée GERGOVIE de Clermont-
Ferrand, ont officialisé le 9 novembre la 
création d’une Classe Défense et de Sécurité 
Globale.
Ce partenariat s’ajoute aux précédents déjà 

établis et renforce les échanges déjà existants.
Les professeurs du lycée à l’initiative de cette classe ont présenté les projets 
qui vont nourrir, tout au long de l’année scolaire, cet esprit citoyen que 
développeront les élèves.
Composée d’élèves de CAP et de seconde de toutes filières, la classe sera 
invitée à une immersion d’une journée au sein du quartier de Bange d’Issoire. 
Ils leur seront proposées des activités de mémoire (espace traditions) et de 
cohésion au travers d’activités physiques (parcours du combattant et nautique). 
Le dépassement de soi sera favorisé et la cohésion du groupe sera recherchée 
afin de mettre en avant la notion de fraternité.
Les soldats du 28e RT viendront également témoigner de leurs expériences 
de combattants et de spécialistes du numérique acquises sur les différents 
théâtres d’opérations.
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L’ ACTU DES UNITÉS

De futurs auxiliaires sanitaires au régiment médical
 
Deux nouvelles Formations Générales Initiales 
(FGI) ont débuté en cette fin d’année. Deux 
promotions qui au bout de sept semaines auront 
terminé leur formation militaire. La remise de 
képis sera alors déjà derrière eux lorsqu’ils 
commenceront leur formation technique de 
spécialité (FTS). Les jeunes engagés volontaires 
de l’Armée de Terre (EVAT) apprendront le métier 
d’auxiliaire sanitaire. 
Là aussi, sept semaines de formation 
intensive, leur seront nécessaires 
pour obtenir ce précieux sésame. Ils  

suivront  des cours théoriques et pratiques dispensés par les formateurs du 
Pôle de Préparation Opérationnelle Santé (PPOSAN) avec, en point d’orgue, le 
rallye de synthèse sur deux jours qui leur permettra de valider leur « diplôme ».   
Si cette formation leur permet d’acquérir la base de leur métier, une ou deux années 
supplémentaires leur seront nécessaires pour devenir pleinement opérationnels. Les 
auxiliaires sanitaires, (AUX SAN) seront alors aptes à partir sur les territoires outre-mer 
ou en OPEX en soutien d’autres unités ou régiments de l’armée de Terre.

Quand l’université catholique de Lyon (UCLY) se rend à QGF 

Le 15 novembre 2023, l’ État-Major de la Zone de Défense Sécurité Sud-Est a reçu des étudiants 
de l’établissement d’enseignement supérieur privé UCLY. Les étudiants de la licence troisième 
année Lettres parcours intitulée « société et politique », ont été très intéressés et heureux de cette 
opportunité qui leur a été donnée.
Lors de cette journée les étudiants ont pu visiter le centre opérationnel de la Zone de Défense. Les 
militaires ont pu expliquer l’appui des armées en cas de crises, d’attaques terroristes ou de grands 
événements sur le territoire national. Un échange apprécié par tous, notamment par Gabriel : « J’ai 
apprécié l’accueil au quartier général Frère et j’ai mesuré l’honneur d’avoir été reçu par le général 
adjoint. La rencontre avec les différents officiers ainsi qu’avec les soldats de la Légion Etrangère a 
été enrichissante, de part la découverte du milieu militaire et des armes, et concrète comme un echo 
à nos cours de géostratégie. J’en suis ressorti avec davantage d’admiration et de respect que je n’y 
étais entré pour ceux qui, chaque jour, consacrent leur vie à la France».

Exposition des Maquis

Dans le cadre des commémorations du 
80e anniversaire de la Seconde guerre 
mondiale, le quartier général Frère à 
Lyon accueille une exposition consacrée 
aux évolutions majeures qu’a connues la 
Résistance en métropole durant l’année 
1943. Il s’agit  de souligner la montée en 
puissance de la Résistance à travers trois 

thèmes : l’engagement des militaires d’active dans la Résistance à 
travers la création de l’ORA (Organisation de Résistance de l’Armée), 
l’organisation d’une résistance civile qui tend à s’unifier et à se 
structurer grâce à l’action de Jean MOULIN par le biais notamment 
de la création de l’Armée Secrète (AS) et enfin du développement 
de la résistance armée illustrée par l’importance grandissante des 
maquis, particulièrement présents dans la région. Construite par 
le Centre Culturel Militaire, cette exposition qui s’inscrit dans le 
contenu des programmes scolaires de l’enseignement secondaire, 
a bénéficié du concours de l’Association du patrimoine militaire de 
Lyon et de sa région, du soutien matériel de la Région AURA et de 
la collaboration de l’ONaC-VG du Rhône
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L’UNITÉ DU MOIS

L’apprentissage couvre une multitude de disciplines telles que l’escalade, 
le ski de randonnée et même la tactique adaptée à ces environnements 

hostiles.
Les instructeurs, experts aguerris, transmettent un savoir-faire précieux, forgé 
par une solide expérience en montagne. Leur enseignement rigoureux et leur 
supervision attentive permettent aux élèves et stagiaires de repousser leurs 
limites physiques et mentales, les préparant ainsi à affronter des situations 
complexes en altitude.

L’école inculque des valeurs fondamentales

L’EMHM attire des militaires du monde entier, établissant des partenariats 
internationaux pour échanger les meilleures pratiques et développer une 
approche globale des opérations en montagne. Cette diversité culturelle 
enrichit le programme éducatif et favorise le partage de connaissances entre 
les différentes armées.
Au-delà des aspects techniques, l’école inculque des valeurs fondamentales 
telles que la solidarité, le dépassement de soi et le leadership. Ces valeurs 
sont essentielles pour les missions en montagne où la confiance et la cohésion 
d’équipe sont cruciales.

EMHM
Située à Chamonix-Mont-Blanc, l’École militaire de haute montagne (EMHM), incarne l’excellence dans la formation aux défis des environnements extrêmes. Fondée en 

1932, elle offre un enseignement pointu dans les domaines montagne et grand froid.
Ces formations s’adressent aux cadres de la 27e brigade d’infanterie de montagne, ainsi qu’a une soixantaine d’élèves sous-officiers directs et semi-directs par an.
Les élèves de l’EMHM sont soumis à des conditions météorologiques extrêmes et à des terrains accidentés pour développer des compétences spécifiques à la haute 
montagne.

L’EMHM demeure un bastion 
d’excellence, façonnant 

des soldats polyvalents et 
aguerris, prêts à affronter les 
défis les plus exigeants que la 
montagne puisse leur réserver. 
Elle incarne la fusion entre 
le savoir-faire militaire et la 
maîtrise des terrains hostiles, 
une référence incontestable 
dans le domaine de l’alpinisme 
tactique.

Des alpinistes de haut niveau formés pour des 
missions spécifiques en montagne

Au sein de sa garnison, l’EMHM accueille le Groupe 
militaire de haute montagne (GMHM) qui est une 
unité d’élites spécialisée dans les expéditions en 
haute altitude et les opérations spéciales en milieux 
extrêmes. Cette unité regroupe des alpinistes de 
haut niveau formés pour des missions spécifiques 

en montagne, comme des missions d’exploration ou des interventions en conditions 
difficiles.
L’Équipe de France Militaire de Ski (EFMS) unit excellence sportive et engagement 
militaire. Ces athlètes d’élite repoussent leurs limites en compétition. Par leur 
détermination, ils incarnent parfaitement les valeurs portées par l’armée.
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LE DOSSIER

E n octobre 2021, la Vision Stratégique 
des Armées a fixé une ambition claire : 

« Gagner la guerre avant la guerre tout en 
étant apte à s’engager dans un affrontement 
de haute intensité  ». Depuis, deux années 
se sont écoulées, marquées par le retour 
d’un conflit majeur et d’ampleur en Europe. 
Aujourd’hui cependant, la pertinence de 
cet objectif demeure, et les armées se 
sont mises en ordre de bataille pour le 
décliner dès la phase de compétition. Dans 
ces circonstances, le Chef d’État-Major 
des Armées, Thierry Burkhard, a précisé 
en septembre 2023 la nouvelle stratégie 
militaire générale. 

Par conséquent, la Stratégie Militaire Générale regroupe à la fois nos missions, 
soit notre raison d’être et d’agir, et notre vision, ce que nous voulons être et la 

finalité de nos actions. La SMG permet d’une part de savoir répondre aux enjeux 
de la conflictualité, et d’autre part de connaître la façon dont nous construisons et 
employons notre système de combat pour y faire face. Ainsi, la SMG oriente l’action 
globale des armées sur l’ensemble des domaines d’activités. Au quotidien, tout 
doit être considéré comme une opération contribuant à notre efficacité collective. 
L’évolution rapide et continue de notre monde nous impose de faire de l’adaptation 
une priorité. C’est aussi une manière d’ouvrir la voie à l’imagination de nouveaux 
modes d’actions et de structures. 

STRATÉGIE MILITAIRE GÉNÉRALE 
LA STRATÉGIE MILITAIRE GÉNÉRALE PORTE LA DYNAMIQUE DE TRANSFORMATION DES ARMÉES 

Mettre en place la SMG dans un monde en perpétuel mouvement

Aujourd’hui, les Armées doivent se préparer à de nouvelles guerres de part un 
environnement stratégique considérablement transformé. 
Le retour du rapport de force dans les relations entre États, les compétitions très 
offensives au quotidien, le changement d’échelle de la conflictualité, et la guerre en 
coalition sont quatre changements identifiables. Des facteurs tendanciels externes 
viennent accentuer cette transformation : 
    • La fragilisation de la cohésion nationale, 
    • Les évolutions démographiques et sociétales, 
    • Les changements climatiques, 
    • Les progrès techniques, 
    • La nouvelle géopolitique de l’énergie.

Répondre aux nouveaux enjeux

La Stratégie Militaire Générale définit aussi les réponses à apporter pour améliorer sa 
force d’action. 
Les troupes déployées en temps de conflits doivent disposer d’hommes et de femmes 
formés au combat. L’armée d’emploi doit assurer sa crédibilité en établissant les 
décisions dès les phases de compétition et de contestation. 
Aussi, il ne faut pas sous-estimer le pouvoir de la solidarité stratégique. La promouvoir 
davantage c’est renforcer la prévention et la protection des Etats. C’est croire en la 
défense collective et consolider l’ambition 
d’autonomie stratégique européenne. Pour 
cela, il est important d’établir une stratégie 
globale d’influence pour les armées tout en 
consolidant nos partenariats actuels.
Enfin, renforcer la cohésion nationale est 
un pilier pour appuyer la stratégie militaire 
de l’armée. Le lien armées-nation doit être 
au cœur des opérations. La réserve s’inscrit 
dans cette dimension de résilience de la 
Nation. C’est aussi être un partenaire majeur 
de la base industrielle et technique de la 
défense.

Définir et comprendre la SMG
La Stratégie Militaire Générale porte la dynamique de transformation des armées construite 

autour de deux axes : 
    • La Loi de Programmation Militaire 2024-2030 : Elle a pour ambition de transformer les 
armées pour permettre à la France de faire face aux nouvelles menaces et de maintenir 
son rang parmi les premières puissances mondiales. La LPM définit les moyens décrit dans 

la SMG. 
    • La Revue Nationale Stratégique : Définit par le Président de la République, Emmanuel 
Macron, elle détaille les objectifs stratégiques fixés pour la France à l’horizon 2030. La RNS 

définit les missions décrites dans la SMG.  

Opération Extérieure ou Opération Intérieure, la Stratégie Militaire Générale s’applique maintenant.
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LA PHOTO DU MOIS

Patrouille Sentinelle dans le Puy-de-Dôme
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RÉSEAUX SOCIAUX

@DefenseSud-Est @DefenseSud-Est @defensesudest

ABONNEZ-VOUS !

6 4876 487
abonnés

5 5505 550
abonnés

6 3156 315
abonnés

https://twitter.com/Defense_Sud_Est
https://www.instagram.com/defensesudest/
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