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Chers camarades, chers amis, 

À quelques semaines des Jeux Olympiques et Paralympiques de Paris, nous sommes
rentrés dans la dernière ligne droite de la préparation de cette mission. 
Le dossier du mois vous permettra de suivre le lancement de cette séquence
opérationnelle intense et atypique, rare dans une vie de soldat et que chacun est fier de
rejoindre. 

La jeunesse et nos blessés ont été et seront encore le mois à venir au cœur de
nombreuses activités. 
L’inauguration de la nouvelle maison Athos « Cœur de Savoie » fut un moment
particulièrement fort qui consacre toute la place que nous devons accorder au soin des
blessures invisibles. Le travail admirable de tous les membres de la maison est déjà
notable. 

Le 5 juin prochain, nous organiserons au quartier général Frère la journée « avec nos
blessés » et le même jour, un espace sera dédié à ceux qui désirent s’engager plus
avant dans l’aide et l’appui à nos camarades blessés. 

Quant à la jeunesse, sur les plateaux des Glières et du Vercors en présence du
président de la République, dans les challenges sportifs des régiments, sous leur
nouveau calot du SMV ou en stage dans nos régiments, elle s’illustre et s’affiche avec
fierté, nous faisant passer le message d’une génération qui ose, qui s’engage et qui sait
adhérer aux valeurs des armées. Nous les retrouverons bien sûr le 8 Mai lors de nos
cérémonies. Bravo à eux. 

Enfin, mentionnons dans ce numéro l’unité du mois, la Préparation Militaire Marine, qui
nous rappelle que notre Marine nationale est particulièrement présente en zone de
défense Sud-Est et qu’elle sait rayonner avec brio et talent auprès des jeunes et des
réservistes, partout sur le territoire. 

Je vous souhaite un excellent mois de mai.
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L’ÉDITO

Général de corps d’armée Denis Mistral
Gouverneur militaire de Lyon

Officier général de zone de défense et de sécurité Sud-Est
Commandant de la zone Terre Sud-Est



4

ACTUS

Lancement des commémorations des 80 ans de la Libération :  Emmanuel Macron
s’est rendu le 7 avril sur le plateau des Glières et à la Maison d’Izieu, avant de se
rendre le 16 avril à Vassieux-en-Vercors, commune Compagnons de la Libération.

Dans la continuité de l’hommage rendu le 8 mai 2023 à la prison de Montluc où ils
furent enfermés avant leur déportation, le président de la République a honoré
une nouvelle fois la mémoire des enfants d’Izieu, raflés et déportés au printemps
1944 par pure haine antisémite.

« La maison d'Izieu, un lieu de vacances devenu un refuge pour des enfants juifs
persécutés. Un lieu d'entraide et de solidarité. Avec vous, enfants d'Izieu, pour
connaître vos histoires et vous remercier au nom de la Nation de transmettre cette
mémoire » a déclaré le président de la République.

À cette occasion, a été célébré l’engagement de ceux qui se sont dressés contre
le nazisme en accueillant les victimes des persécutions et de ceux qui ont opposé
à l’abomination les valeurs républicaines, en traduisant le bourreau Klaus Barbie
devant un tribunal et en rendant justice au nom du peuple français.

Enfin, le président de la République s'est rendu le 16 avril à Vassieux-en-
Vercors, commune Compagnons de la Libération, pour rendre hommage à
ceux qui se sont levés, aux résistants de l’intérieur et des maquis.

« Le Vercors, qui fut une petite France libre, fut aussi toute la France dans sa
douleur et sa grandeur. Le Vercors et ce plateau où passent la gloire et les
larmes, les maquis et les massacres, la citadelle et le charnier, les beaux
jours et les heures sombres ». Extrait du discours d’Emmanuel Macron.

En se déplaçant aux Glières pour la seconde fois depuis 2017, le chef de
l’État a rendu hommage à la diversité des combattants, Français « de
naissance » – montagnards de la région, militaires de carrière, réfractaires
du STO… – et « de préférence », militants antifranquistes notamment, qui
se levèrent sous une même devise, « Vivre libre ou mourir », pour
combattre le nazisme et défendre les valeurs de la République.

« “ Vivre libre ou mourir “ Voilà les mots que répétait Tom Morel, debout
devant ses murailles de montagnes et de sapins, face aux visages sans
âge et sans ombre de ceux qui l’avaient rejoint, de tous les horizons, pour
devenir avec lui des frères, fils de la même liberté ». Extrait du discours du
Président Emmanuel Macron. 

COMMÉMORATIONS
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8 mai 1945, une date historique. Une journée de commémoration et de célébration en
France. Cette date marque la fin de la Seconde Guerre mondiale en Europe. Il y a 80 ans,
l’Allemagne signait sa capitulation face à la victoire des Alliés. Partout en France et en
Europe, des cérémonies sont organisées pour rendre hommage à ceux et celles qui ont
perdu la vie ; les soldats morts au combat, les résistants prêts à se sacrifier pour la liberté,
les hommes, les femmes et les enfants déportés. Véritable devoir de mémoire, le 8 mai est
un jour férié en France pour ne jamais oublier le passé. 

À Lyon, au Parc de la Tête d’Or, les élus dont le Maire Grégory Doucet, le Gouverneur
militaire de Lyon, GCA Denis Mistral, seront présents pour une cérémonie commémorative.
Une prise d’armes se déroulera devant la Porte des Enfants du Rhône puis un dépôt de
gerbes aura lieu devant le monument aux Morts à l’Île du Souvenir.

MÉMOIRE

JEUNESSE
Le 28ᵉ régiment de Transmissions (28ᵉ RT) est fier d’avoir accueilli deux sections d’élèves en classe de première à l'École
Militaire Préparatoire Technique (EMPT) de Bourges. Elle a pour mission de former des sous-officiers techniciens ; l’école est
héritière des écoles d’enfants de troupe et cultive un esprit d’excellence sur le modèle de l’École Nationale Technique des Sous-
Officiers d'Active, implantée auparavant à Issoire. Sa filière technologique STI2D débouche sur les métiers de l’informatique (ESI,
emploi des systèmes d’information et EDR, emploi des réseaux) et de l’énergie (EEA, énergie et électromécanique appliquée). A
l’aube de leur choix entre deux spécialités et deux armes (transmissions ou génie), l’opportunité leur a été donnée de visiter le
31ᵉ RG de Castelsarrasin et le 28ᵉ RT pour se familiariser avec les métiers qu’ils pourraient exercer demain. Ils ont pu poser
leurs questions, voir les plateformes d’entrainement et visualiser leur futur rôle dans la chaine de l’information. Ils ont aussi
bénéficié des témoignages de sous-officiers partis en opération. Une bonne manière de se projeter dans leur avenir, tout en
arpentant les lieux si chers à leurs ainés issoiriens. Nul doute que l’esprit issoirien vivra à travers cette belle jeunesse engagée. » 

À l'occasion des solennités rendues en l'honneur de la délégation des Sons & Daughters of
the  American Revolution en visite en France et de passage à Lyon, une cérémonie
exceptionnelle s'est tenue le 14 avril 2024 au Jardin du Souvenir à Sathonay-Camp.
Organisé par l'Amicale Royal Deux-Ponts/99ᵉ et 299ᵉ RI, l'événement a vu la participation
des Forces armées grâce à la prestation des musiciens de la Musique de l'Artillerie ainsi
qu'à un groupe de cadets issus de l'Académie militaire Américaine de West Point. 

Cet événement représente un moment historique important pour l'Amicale puisqu'elle a
reçu une délégation de 47 citoyens américains membres des Fils et Filles de la Révolution
Américaine durant leur parcours en France sur les traces de leurs ancêtres ayant participé
activement à la Guerre d'Indépendance des États-Unis contre les Anglais à la fin du XVIIIᵉ
siècle. La cérémonie a débuté au Jardin du Souvenir de Sathonay-Camp puis s’est
poursuivie ensuite une visite au cercle général Frère à Lyon, en collaboration avec le
Musée d'Histoire Militaire de Lyon. Cet instant fort permet non seulement de témoigner
notre reconnaissance mais aussi de resserrer les liens avec nos camarades américains,
animés par une passion commune pour l'histoire.
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Le 18 mars 2024, Patricia Miralles, secrétaire d’État auprès du ministre
des Armées, chargée des Anciens combattants et de la Mémoire a
inauguré les nouveaux locaux de la maison ATHOS Cœur de Savoie,
située entre Chambéry et Albertville. En service depuis avril 2022 à Aix-
les-Bains, cette maison, qui accueille actuellement 69 membres, est la
quatrième du programme ATHOS, dispositif dédié à l’accompagnement
des militaires blessés psychiques. Le nouveau site, à Coise-Saint-Jean-
Pied-Gauthier, mis à disposition gracieusement par la fondation 
« Partage Résilience Dignité », permettra aux blessés de se retrouver
dans un environnement calme et invitant à la cohésion. 

ATHOS

Patricia Miralles, a déclaré : « Les maisons Athos, c’est un environnement apaisé et bienveillant qui n’est pas militaire mais
qui est fait pour les militaires […]. C’est un lieu de reconstruction, pour ouvrir une fenêtre sur le lendemain. Nous avons un
devoir envers ceux qui ont défendu notre Nation avec fierté et courage ».

Le 5 juin prochain aura lieu les ANB du
GSBdD de Lyon, au stade du QGF, au
programme :
 
08h30-09h00 : cérémonie de prise
d’armes au QGF avec la participation de
la Fanfare du 1er régiment de spahis
 
09h00-10h00 : « les sportifs avec nos
blessés » au stade du QGF 
5 activités proposées : course à pied,
rameur, vélo, tractions et pompes.
 
10h00-17h00 : « les familles avec nos
blessés », au stade du QGF, le village
kermesse 
Aubades de la fanfare du 1er régiment
de Spahis toutes les demi-heures en
matinée.
 
Arrivée de l’ADC Jollet (handibike) à
QGF vers 16h00 en présence d’autres
blessés et valides. Il fait le tour de
France des GSBdD « socle ».

BLÉSSÉS

Le 1er juin, de 09h à 12h, au camp de La Valbonne, les
artilleurs du 68ᵉ régiment d'Artillerie d'Afrique vous
proposent de les rejoindre sur un parcours d'obstacles de
6,8 km, pour soutenir les blessés de l'armée de Terre ! 
Cette course de l'audace proposera 3 niveaux de difficultés,
pour répondre à tous les niveaux. (Accessible dès 7 ans !)
Infos et inscription : ici. 

SPORT

Le même jour se tiendra la "Journée des aidants" au cercle général Frère à Lyon. Cette journée vise à
montrer une attention toute particulière du commandement à celles et ceux qui assurent un soutien de
proximité et un appui de première ligne à nos blessés. Elle offre également aux participants l'opportunité
de faire connaissance avec les intervenants locaux et départementaux de l'accompagnement des blessés,
dans le but de former collectivement un réseau d'assistance et de soutien mutuel.

https://www.defense.gouv.fr/defense-sud-est/actualites/ouverture-nouvelle-maison-athos-coeur-savoie
https://www.helloasso.com/associations/68e-raa/evenements/la-course-de-l-audace-mud-race?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR0eQjUf_9hMOS0QJQwnI8vOe2PrblxjR_c7ZHkqSMH4OkUQfImx0oFG61k_aem_ATnfzovc0chDwY0agnN-zMyVlO0lk0qhb_gBRoMp3ntRy3ZWGi-GoZ9BjVzl8h9Cy8pQkTaBzXLwLmrNV-RXv-So
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Le 11 avril 2024, le 7ᵉ régiment du Matériel (7ᵉ RMAT) a brillamment
orchestré une course solidaire dans les rues de Lyon, au profit de la
jeunesse.
Cette initiative est issue du programme « Aux Sports, jeunes citoyens ! »,
une initiative ambitieuse du ministère des Armées visant à promouvoir la
cohésion nationale autour d'une activité sportive et citoyenne.
L'événement consistait en une course commémorative chargée d'histoire,
reliant symboliquement le 7ᵉ RMAT à la Nécropole Nationale de La Doua,
localisée à Villeurbanne (69). Tous les jeunes de la région lyonnaise étaient
conviés à participer à cette course. Plusieurs établissements y ont pris part.
Dès le début de l'après-midi, les militaires se sont élancés depuis l'entrée
du régiment, ensuite rejoints par de nombreux jeunes durant le parcours.
Pendant deux heures, les coureurs ont sillonné les rues de Lyon avant
d'atteindre la Nécropole où divers stands avaient été mis en place.
À la fin de la course, les participants ont pu bénéficier d'une visite guidée de
la Nécropole, rendue possible grâce à la précieuse collaboration de l'Office
National des Combattants et Victimes de Guerre (ONaC-VG).
Cette manifestation combinant sport et mémoire a permis aux participants
de vivre pleinement ces instants uniques d'échange, renforçant ainsi le lien
entre les armées et la jeunesse.

COHÉSION

EXERCICE
Du 16 au 22 mars, le 13ᵉ BCA a participé à l'exercice INFIERNO
BLANCO 24 avec les bataillons d’infanterie de montagne espagnols
MONTEJURRA et AMERICA.
La section d’appui et deux groupes de tireurs d'élite de la compagnie
d’appui du 13 ont rejoint l'opération tactique espagnole en toute
autonomie pendant 4 jours.
L'objectif était de mettre en pratique les compétences en combat en
montagne dans un environnement allié.
Ensemble, ils ont réalisé avec succès plusieurs infiltrations de jour et de
nuit, accomplissant des missions de renseignement et de destruction.

SMV
Le 12 avril dernier, le Centre du SMV d’Ambérieu-en-Bugey a organisé une
cérémonie de remise des calots sur la place d’armes de la Base aérienne 278  
au profit de la promotion de mars.
Cette cérémonie, présidée par le général de corps d’armée Denis Mistral,
Gouverneur militaire de Lyon, a permis aux Volontaires Stagiaires de se voir
remettre leur calot.
Cette cérémonie fut un moment empreint d'émotion et de fierté. L’occasion de
célébrer le dévouement et le courage des jeunes volontaires stagiaires qui ont
fait preuve d'un engagement exemplaire dans cette première étape du
dispositif.
Félicitations à tous ces jeunes pour cette réussite bien méritée et bon courage
pour la suite de leur formation !

https://www.facebook.com/BA278?__cft__[0]=AZUSDfRCIMJmajdvkoiquWq3yvIg3snLu_WuYcVj4x5PW4zZUISyAJISgv-YLqynUBNxbx1llPaCg4aTm5OPc_X55nGcC9N9_8w9s9MY79qO_arVlmpx26npvTCdbPaSksHNaFCM76_DrSfksiCTrHd11bIU4LnLR5S6x9hQ0A2ieNj7hjmXz1wqgl1LarVExsSmHsygqPOyrdKCovwLlpbc&__tn__=-]K-R
https://www.facebook.com/BA278?__cft__[0]=AZUSDfRCIMJmajdvkoiquWq3yvIg3snLu_WuYcVj4x5PW4zZUISyAJISgv-YLqynUBNxbx1llPaCg4aTm5OPc_X55nGcC9N9_8w9s9MY79qO_arVlmpx26npvTCdbPaSksHNaFCM76_DrSfksiCTrHd11bIU4LnLR5S6x9hQ0A2ieNj7hjmXz1wqgl1LarVExsSmHsygqPOyrdKCovwLlpbc&__tn__=-]K-R
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Préparation Militaire Marine de Lyon
La Préparation Militaire Marine (PMM) est un stage militaire et maritime qui permet de découvrir la Marine nationale
au plus proche de son domicile, partout en France. Que ce soit pour préparer un engagement, s'engager comme
réserviste ou découvrir l’armée et le milieu maritime, chaque stagiaire a l’opportunité de vivre une expérience unique
et enrichissante. 

La PMM pour quoi , comment, pourquoi ? 

Elle est accessible aux jeunes âgés de 16 à 21 ans, de tous niveaux
scolaires et se déroule en deux temps : un programme d'activités
étalées sur 12 samedis durant l'année scolaire, complété par une
période bloquée de 5 jours au sein d'une base navale, à la
découverte des unités de la Marine.
Il existe 91 centres PMM en métropole et en outre-mer dont 34 dans
l’arrondissement maritime Méditerranée.
Les préparations militaires permettent de découvrir l'esprit
d'équipage et d’acquérir le goût de l'effort.

Les 50 ans de la PMM de Lyon - Centre CC Arnault de la Ménadière

Axés sur l'apprentissage du milieu militaire et maritime, les
stagiaires de la PMM ont l’occasion de découvrir
l’organisation de la défense en France et de la Marine
nationale. 

Ils suivent une pratique sportive variée et s’initient à des
exercices de sécurité ou de premiers secours. Ils apprennent
à marcher en ordre serré et passent le certificat d’aptitude au
tir de d’infanterie leur permettant de réaliser leur première
séance de tir au FAMAS. Enfin, ils suivent une formation à la
navigation et ont la chance de pouvoir passer le permis côtier.

En 2018, la PMM a signé une charte de jumelage avec le porte-
hélicoptères amphibie Tonnerre permettant aux stagiaires et
instructeurs de découvrir la vie embarquée en équipage  lors
de périodes de navigation de plusieurs jours ou des exercices
d’entrainement.
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Créé en 1971, le centre de la PMM de Lyon, situé au
quartier gé néral Sabatier à Lyon, est le plus ancien
centre de France. Il accueille chaque année près de 80
stagiaires venant de la région et d’ailleurs. La PMM a
comme parrain le CC Maxime Arnault de la Renardière,
prestigieux pilote de l’aéronautique navale et Héros de la
Résistance, mort en service commandé.

Une place d’armes a été d’ailleurs baptisée en son nom
en 2021 au sein du quartier général Sabatier sur laquelle
la PMM se réunit chaque samedi matin et soir du cycle
pour sa cérémonie des couleurs.

Une formation complète & des activités variées
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La 27BIM sécurise les JOP 2024
Attentat à la ceinture piégée, orage de grêle, accident chimique, toutes sortes d’événements ont rythmé les deux
semaines d’exercice du centre opération de la 27ᵉ brigade d’infanterie de montagne (27ᵉ BIM), en novembre 2023,
en Ile-de-France. L’exercice Coubertin, organisé par l’état-major interarmées du territoire national (EMIA TN), se
voulait particulièrement réaliste pour préparer la structure de commandement des armées à la sécurisation des
Jeux Olympiques et Paralympiques 2024 (JOP24).

Un bras armé visible qui se veut
imprévisible.

Les patrouilles dynamiques, qui couvriront l’ensemble de
l’Ile-de-France, seront le bras armé visible de la sécurisation
terrestre. Parisiens, touristes et athlètes les rencontreront sur
tous les points névralgiques des JOP24 et à tous les
événements clés.

Dans de telles zones d’action, chaque patrouille fera face à
un grand nombre d’incertitudes, de possibles frictions, de
situations hasardeuses qu’elles devront appréhender. Les
soldats de montagne sont habitués à évoluer dans le milieu
incertain, cloisonné et rude des Alpes. Ces facultés leur
serviront à conduire leurs patrouilles avec efficacité lors des
JOP24. 

Dès fin juin, la 27ᵉ BIM va prendre le commandement
d’une majeure partie du volet terrestre de la
sécurisation des JOP24 en Ile-de-France ainsi que
dans la région de Marseille et de Nice. Elle sera
renforcée par des unités extérieures, formant une
brigade interarmes de plusieurs centaines de
soldats, répartis en quatre grandes zones d’action,
en région parisienne. Chaque zone sera aux ordres
d’un état-major tactique (EMT) et quadrillée par de
multiples patrouilles dynamiques, pour parvenir à
former un outil de combat à la fois dissuasif, réactif
et mobile. 

Les enjeux de réactivité et de mobilité sont de taille, une
fois prise la mesure du maillage urbain et de la densité
de la population. Cette densité augmentera chaque jour,
avec l’afflux de nombreux touristes et une contrainte
exacerbée sur les moyens de mobilité civils (bus, métro,
RER, routes, …). 
En arrivant en Ile-de-France fin juin, les soldats devront
donc rapidement s’approprier les procédures spécifiques
de la mission et connaitre leurs zones de patrouille. Ce
sera déterminant pour le succès de la mission, qui
entrera dans le vif du sujet dès le 18 juillet avec
l’ouverture du village olympique.

Les forces armées ont anticipé la sécurisation des
JOP24 depuis plus de deux ans. En 2023 et 2024, des
exercices tactiques, calqués sur la chronologie réelle
des activités sportives des Jeux, ont entrainé les acteurs
de différents ministères, armées et services à réagir à
des « incidents » de nature et de complexité variées.
Les dimensions sécuritaires, logistiques, climatiques ou
encore sanitaires ainsi qu’un environnement urbain et
touristique, ont été fidèlement retranscrits pour le
réalisme de ces entrainements conjoints. 
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 Soldat de l’opération Sentinelle lors du cross du 7ᵉ RMAT le 11 avril dernier.
photo : SIRPA TERRE LYON
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Cliquez sur les icônes et flashez le
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https://www.facebook.com/DefenseSudEst
https://www.instagram.com/defensesudest/
https://twitter.com/Defense_Sud_Est
https://www.linkedin.com/in/zone-de-d%C3%A9fense-et-de-s%C3%A9curit%C3%A9-sud-est-0719032a2/
https://www.youtube.com/ZonedeDefenseSudEst
https://www.defense.gouv.fr/defense-sud-est
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