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Chers camarades, chers amis, 

C’est en ce mois d’avril que seront ouvertes dans la zone de défense Sud-Est, les
premières séquences de commémoration des 80 ans de la Libération de la France. 
Le dimanche 7 avril, aux Glières et à la Maison des enfants d’Izieu, les séquences
mémorielles seront chargées d’émotion et leur message résonnera avec force dans le
contexte d’aujourd’hui. 
Des détachements militaires conséquents seront présents en ces lieux à cette occasion. 

A quelques semaines du coup d’envoi des Jeux Olympiques et Paralympiques, c’est
l’ensemble de la communauté militaire qui se prépare au dispositif de protection. 
Vous trouverez d’ailleurs dans ce numéro un dossier sur l’engagement de l’armée de
l’Air et de l’Espace à l’occasion de cet événement planétaire que notre pays a la fierté
d’héberger. 
Vous verrez ainsi que, s’assurer de la parfaite réussite de ces jeux consiste à prendre
en compte l’ensemble des menaces qui pèsent sur notre pays. Nous avons été conduits
à relever tout récemment le niveau de notre posture Vigipirate. 
Aux côtés des organisateurs et des acteurs de la sécurité des Jeux, nous prendrons
donc toute notre part et mettrons tout en œuvre pour qu’ils soient un véritable succès. 

Vous trouverez également un focus sur le Centre du Service Militaire Volontaire
d’Ambérieu, qui porte haut les couleurs d’un dispositif remarquable de réinsertion
professionnelle, piloté par la Direction du Service National et de la Jeunesse. 
L’enthousiasme des jeunes qui le rejoignent n’a d’égal que les excellents résultats du
taux d’insertion. 

Je vous souhaite un excellent mois d’avril.  
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L’ÉDITO

Général de corps d’armée Denis Mistral
Gouverneur militaire de Lyon

Officier général de zone de défense et de sécurité Sud-Est
Commandant de la zone Terre Sud-Est
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Le samedi 23 mars 2024, au sein du 7e RMAT, une effervescence
particulière est palpable, comme lors des incorporations. Celle qui attend
le chef de corps, son bureau des sports et ses soldats est particulière. En
effet, 17 Miss appartenant au Comité Miss Grand Lyon ont été invitées
pour découvrir, le temps d’une immersion, le quotidien des soldats et
l’univers des armées. Au programme : séance de TIOR, parcours sportif,
tir laser, parcours d’obstacles et ordre serré. L’ensemble de ces ateliers a
pour but de faire découvrir les activités des armées, de sensibiliser au
monde de la défense, de l’armée de Terre et d’illustrer une certaine idée
de la France qu’elles défendent lors de leur activité et que les militaires
représentent tous les jours. 

Du 4 au 7 avril se déroulent les
Journées de la Mémoire, où la

Maison d’Izieu mettra les arts au
cœur de son hommage. 

Cette petite ville de l’Ain est un lieu historique de la seconde guerre mondiale. 
De 1943 à 1944, plus de 100 enfants ont séjourné à Izieu. 
Visiter la maison d’Izieu, c’est comprendre cette tragédie et rendre hommage à
tous ses habitants. Puisqu’avant tout, la maison d’Izieu est lieu de vie. 
Un espace hors du temps où pendant l’espace d’un an, enfants et adultes 
coexistaient.

À côté, se trouve le musée, comme une suite logique à la maison, il permet
d’informer et d’éduquer tous les publics, jeunes et adultes, sur la Shoah et les
crimes contre l’Humanité. L’exposition est construite autour de 3 thématiques :
l’histoire, la justice et la mémoire. Le mémorial d’Izieu s’explique par l’histoire, se
rattache à la construction d’une justice pénale internationale et se distingue par
une construction de la mémoire complexe et précoce. 

COHÉSION

MÉMOIRE
C’est dans la maison d’Izieu que s’installe

« La colonie des enfants réfugiés »
Le 6 avril 1944, 44 enfants et 7 éducateurs sont arrêtés par des soldats
allemands et des inspecteurs de la Gestapo. Ils seront tous déportés sur les
camps d’Auschwitz-Birkenau.

Le mémorial de la maison d’Izieu travaille avec plus de 19 000 élèves, les
familles de ces enfants d’Izieu, les familles des voisins du corps de ferme
tout proche et tous les acteurs de cette colonie. 

Des valeurs communes de leadership, du goût de l’effort, du dépassement de soi et de la camaraderie ont pu être
appréhendées. Le régiment a ainsi réussi une belle intégration de ces jeunes filles, ravies de découvrir les armées et
ses soldats, permettant d’échanger sur un milieu méconnu pour la plupart.
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27 jeunes motivés ont pris part pendant 8 jours à la Préparation Militaire
d’Initiation et de Perfectionnement à la Défense nationale (PMIPDN) sur la
BA942 ! Ces volontaires âgés de 16 à 32 ans, ont pu découvrir les notions
théoriques et pratiques essentielles de l’armée de l’Air et de l’Espace grâce
aux cours de secourisme, de transmission, de topographie mais aussi
découverte de l’armement et sport. Ils ont également participé au montage et
démontage des tentes et du campement. Ces volontaires ont ainsi eu un
aperçu des enjeux de la défense nationale, avec une expérience concrète des
principes de cohésion, de solidarité et d’entraide. 

ÉCHANGES

JEUNESSE

Ce stage marque le début d’une belle aventure au sein de l’armée de l’Air et
de l’Espace. 

Les journées zone terre (JZT) pour la zone
sud-est se sont déroulées du 11 au 13
mars 2024 au domaine St Joseph à Sainte-
Foy-lès-Lyon. Une quarantaine de
militaires, dont la moitié était à leur
première participation, issus des unités
terre et des unités de soutien interarmées
ont réfléchi sur les thèmes définis par le
CEMAT pour le 70e cycle de concertation. 
Les thèmes sont les suivants : « La force morale de la communauté militaire face au durcissement des engagements » et la
« Féminisation : comment recruter, garder et faire progresser les femmes qui rejoignent l’armée de Terre ? ».
La matinée du 13 mars a été consacrée à la restitution des travaux de réflexion devant le GML, le chef d’état-major de
l’EMZD de Lyon, les chefs de corps du 13e BCA, du 1er RS et le commandant en second du CIAE. Les échanges entre les
autorités et les participants aux JZT se sont poursuivis lors du déjeuner pris en commun. Au mois de juin 2024, la session
plénière du 70e cycle de concertation du CFMT présentera au CEMAT, le bilan des travaux des membres du CFMT et des
différentes zones “terre”.

Le 9 septembre 1974 a marqué le début de l’histoire de la BA942 avec la première cérémonie
militaire célébrant la prise de commandement du Centre de Détection et de Contrôle. Peu après, le
14 novembre de cette même année, la base-vie a été officiellement inaugurée. Pour marquer cette
année spéciale, de nombreux événements sont organisés sur la BA942 mais aussi dans les
communes avoisinantes.
 Sur la base aérienne : 

24 mai : accueil des élèves du Brevet d'Initiation Aéronautique et de lycéens des environs 
9 septembre : cérémonie militaire de passation de commandement de plusieurs unités
14 juin : concert de la musique de l’Air et de l’Espace à Limonest
4 octobre : concert de la musique de l’Air et de l’Espace à Villefranche-sur-Saône

50 ANS !

Des expositions de photos de la Base aérienne et des œuvres des peintres de l’Air et de l’Espace auront lieu à Poleymieux-
au-Mont-d’Or en avril, St Didier-au-Mont-d’Or en juillet et août, Villefranche-sur-Saône en septembre et St Cyr-au-Mont-d’Or
en octobre accompagnées de conférences et inaugurations dans chaque ville. 

Cette année sera particulièrement riche en événements, car elle marque outre le 90e anniversaire de l'Armée de l'Air et de
l'Espace, de nombreuses cérémonies commémorant la Seconde Guerre mondiale.
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L'Établissement du Service d'Infrastructure de la Défense (ESID) a accueilli
270 entreprises de la région AuRA aux Écoles Militaires de Santé de Lyon-
Bron. 
Une rencontre annuelle qui permet à l'ESID de Lyon d’offrir aux entreprises
la possibilité de promouvoir leurs compétences et leurs savoir-faire, pour
toujours mieux répondre aux besoins du ministère en matière
d’infrastructures (construction neuve, rénovation, aménagement et
maintenance de sites).

Le 14 mars, le 7e RMAT recevait la classe de défense du
lycée Saint-Joseph pour une visite de plusieurs ateliers. Les
élèves ont eu l'opportunité de découvrir de près, le
fonctionnement des différents métiers liés à la Défense et ont
pu se familiariser avec l'univers militaire. 
Dans une ambiance conviviale, les militaires du 7e RMAT
ont partagé leur quotidien et leur expertise en répondant aux
questions des élèves, inspirant peut-être de futures
vocations parmi les jeunes présents ce jour-là.

PARTENAIRES

ÉDUCATION

Dans l’ouvrage « apprendre la synapse à la classe » Marc Lilot et Jean-Jacques Lehot
présentent les neurosciences comme une découverte majeure dans l’amélioration des
méthodes d’enseignement.
La découverte ? L’intérêt et le rôle des synapses dans les stratégies éducatives de tous !
Les synapses se sont des zones situées entre deux neurones qui assurent la transmission
des informations.
Grâce à des travaux scientifiques et à l’aide de spécialistes, les auteurs ont révélé en quoi
le neurodéveloppement est si précieux dans la construction de l’individu. 
Pour les plus jeunes comme pour les adultes, il est fondamental de prendre en compte
certains paramètres pour stimuler ces zones, ces synapses : l’alimentation, l’activité
physique, les addictions, les prises de risques, les technologies ou encore la lecture. Ainsi,
considérer ces paramètres à leurs justes valeurs, c’est permettre un meilleur
neurodéveloppement. Chez les adultes, la gestion des sources d’information et l’entretien
des relations sociales est aussi capitale pour une meilleure compréhension de son
environnement.
À l’heure des avancées scientifiques, ce guide est essentiel pour repenser les approches
pédagogiques.

JEUNESSE

Des « partenaires » bien plus que des sociétés privées comme en témoigne l’Ingénieur général Jacques Massot :
« Nous cherchons des partenaires qui ont envie de s'investir à notre profit, envie de s'investir au profit de la défense,
de la France, envie de porter leur contribution ». L’enjeu des prochaines années ? La transition énergétique. L’ESID
de Lyon à la particularité d’être le Centre Référent en Performances Énergétiques (CRPE). Il permet de promouvoir
l’ensemble des actions de performances énergétiques sur le patrimoine immobilier des armées.
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VS Antonin, 23 ans, filière préparateur de commande
« J’ai connu le SMV grâce au CIRFA, je voulais m’engager dans l’armée de Terre mais comme je n’étais pas sûr de mes
choix j’ai été orienté vers le SMV. Ça m’a changé, avant j’habitais chez mes parents c’est eux qui géraient tout.
Aujourd’hui je suis sorti de mon cadre familial, j’ai gagné en autonomie, confiance en moi et je peux me débrouiller tout
seul, c’est moi qui fais mes papiers par exemple, avant c’étaient mes parents ! »

SMV d’Ambérieu-en-Bugey :
nouveaux défis pour les Volontaires Stagiaires

Le CSMV d’Ambérieu-en-Bugey a eu le plaisir d’accueillir sa nouvelle promotion de volontaires stagiaires. Ces
jeunes hommes et femmes courageux s'apprêtent à entamer une aventure unique et stimulante, pleine de défis,

d'apprentissages et d'opportunités de croissance personnelle et professionnelle.

Lundi 4 mars le centre du Service Militaire Volontaire
d’Ambérieu-en-Bugey a accueilli 37 nouveaux Volontaires
Stagiaires (VS) répartis dans 3 filières professionnelles :
préparateur de commandes – cariste d’entrepôt, agent de
prévention et de sécurité et mécanicien automobile. Dans cette
section, nous mettrons en lumière quelques-unes de ces
histoires, soulignant la variété des motivations qui ont conduit
ces jeunes à embrasser l'aventure du SMV. Que ce soit pour
acquérir des compétences spécifiques, surmonter des
obstacles personnels ou simplement explorer de nouvelles
opportunités, chaque participant apporte sa propre dynamique
au groupe.

Armer pour l’emploi !
Une formation militaire offre de nombreux bienfaits, tant sur le
plan personnel que professionnel. Citer une expérience
militaire dans un CV est un atout pour la recherche d’emploi.
En plus de donner aux jeunes des règles de vie, cette
formation permet d’acquérir discipline, résilience, esprit
d’équipe et surtout confiance en soi !

Expérience et témoignages 
Même s’ils n‘ont pour le moment effectué que leur premier
mois de FMI, quelques-uns de ces nouveaux incorporés
témoignent de l'impact positif que cette expérience a eu sur
leur vie. En plus d'acquérir des compétences pratiques et
professionnelles, ils soulignent l'importance du SMV en terme
de développement personnel. Beaucoup décrivent le SMV
comme une expérience transformative qui leur a permis de se
découvrir, de surmonter des défis et d'acquérir une confiance
en eux-mêmes et en leurs capacités. De plus, le SMV offre aux
participants, l'occasion de se lier d'amitié avec des personnes
de milieux différents et de tisser des liens durables.

 VS Marina, 20 ans, filière “agent de sécurité”
« Le SMV me permet d’acquérir certaines qualités
comme la rigueur ou le fait d’être toujours à l’heure.
J’ai beaucoup été soutenue pour ne pas baisser les
bras, toute seule je n’aurais pas réussi à tenir le coup.
Cette formation me permet de devenir ce que je veux
être et d’avoir confiance en moi ! »
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Protection de l’espace aérien et de lutte anti-drone 
Pour garantir la sécurité et le bon déroulement des Jeux Olympiques de Paris 2024, l’armée de l’Air et de l’Espace a
mis en place des mesures de protection de l'espace aérien. Cela inclut la surveillance du ciel de la capitale pour
détecter toute intrusion non autorisée de drones, qui pourraient représenter une menace pour la sécurité des
participants et des spectateurs. Cette vigilance accrue permet de prévenir les incidents et d'assurer la protection
de tous ceux qui participent aux jeux olympiques afin de créer un environnement sûr et sécurisé.

COUBERTIN LAD 2 : Lutte anti-drone de haute intensité pour se préparer au JOP 24

L’armée de l’Air et de l’Espace a conduit, du 11 au 15 mars 2024, l’exercice interministériel COUBERTIN LAD 2 dans
le cadre de la préparation des dispositifs de sécurité aérienne des Jeux Olympiques et Paralympiques Paris 2024
(JOP). Les scénarii étaient conduits à partir de la base aérienne 107 de Villacoublay et se sont déroulés sur plusieurs
sites distants simultanément.

Dernier palier de préparation pour les JOP24, l’exercice COUBERTIN LAD 2, coordonné par le Commandement de la
défense aérienne et des opérations aérienne (CDAOA), avait pour but de finaliser la coordination LAD
interministérielle, de structurer les interactions interarmées et de préparer une montée en charge significative du
volume d’activités et des situations complexes : la LAD de haute intensité. Cet exercice exclusivement dédié à la lutte
anti-drones (LAD) était conduit par l’armée de l’Air et de l’Espace (AAE), chargée plus largement du volet aérien de la
sécurisation des JOP24. Il a également mobilisé les autres armées (Marine nationale, armée de Terre) ainsi que
différents acteurs publics (Police nationale, Gendarmerie…) et privés (industriels…) de la LAD.

Au résultat, en 2 jours, plus de 50 drones inconnus ont été traités sur le territoire national,
soit plus que durant toute la durée de la Coupe du monde de rugby. 
Les objectifs fixés au début de cet exercice à dimension nationale ont été atteints avec
succès, et les nombreux enseignements tirés permettent à la communauté interministérielle
et interarmées de lutte anti-drones d’être prête pour la sécurisation des JOP24. 
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Mars 2024 : premiers bivouacs pour les 37 nouveaux Volontaires Stagiaires (VS) répartis dans 3
filières professionnelles : préparateur de commandes – cariste d’entrepôt, agent de prévention
et de sécurité et mécanicien automobile.
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https://www.facebook.com/DefenseSudEst
https://www.instagram.com/defensesudest/
https://twitter.com/Defense_Sud_Est
https://www.linkedin.com/in/zone-de-d%C3%A9fense-et-de-s%C3%A9curit%C3%A9-sud-est-0719032a2/
https://www.youtube.com/ZonedeDefenseSudEst
https://www.defense.gouv.fr/defense-sud-est
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