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L�Øditorial de COMAR Paris

2010 : Année du centenaire de l’aéronautique navale,

« En 1910, la Marine formait ses premiers pilotes et recevait son premier aéronef.
100 ans plus tard, l’aéronautique navale opère quotidiennement au dessus des
mers et des océans, mais aussi potentiellement vers la terre, en bénéficiant d’une
très grande liberté de manœuvre propre à l’espace maritime qui compense les

contraintes de la vie en mer. 2010 célèbrera 100 ans d’histoire de l’aéronautique navale, mais
également une expérience éminente héritée de nos anciens, finalement assez peu partagée
dans le monde des grandes marines, qui nous projette résolument vers l’avenir avec grande
confiance ». CA Bobin, commandant de la force aéronautique navale.

2010 : Année des préparations militaires.

Les préparations militaires seront à l’honneur cette année : 

– cérémonie de remise des insignes dans la cour d’Honneur des Invalides en présence de la
Musique de la Flotte de Toulon le 29 mai prochain à partir de 15 heures,

– réouverture du centre de préparation militaire marine d’Orléans à la rentrée scolaire 2010,

– emploi d’anciens stagiaires de la Préparation Militaire Supérieure « D’Estienne d’Orves »
au sein des préparations militaires ; le principe étant de proposer à un certain nombre d’entre
eux de rentrer dans un cycle de découverte et de formation en vue d’assurer des responsabilités
d’adjoint aux chefs de centre à terme. 

2010 : Le Livre Bleu, boussole du Grenelle de la Mer et de la Nation.

Création d’une trame « bleu marine » reliant les estuaires, développement des aires marines
protégées, élaboration du navire et du port du futur, lancement du plan «Energie bleues »... :
Les 138 engagements du Grenelle de la Mer dans le Livre bleu font de l’année 2010 le point
de départ d’une nouvelle stratégie maritime nationale à long terme.

En parallèle de nos valeurs institutionnelles : Honneur, Valeur, Patrie, Discipline, il apparaît donc que
la marine nationale vit parfaitement dans son époque et sait s’adapter aux nouveaux enjeux
stratégiques mondiaux.
Appliquons nous à participer ensemble à cette évolution.

Capitaine de vaisseau Joël Renaud
Commandant de la marine à Paris

Les différents évènements organisés tout au long de l’année seront présentés dans l’actualité sur notre
site Internet (www.defense.gouv.fr/marine rubrique communauté marine puis COMAR Paris) 

Contact :
marine.reserve75@yahoo.fr
comarparis.rayonnement@yahoo.fr
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REGION DEPARTEMENT TITRE GRADE - PRENOM - NOM ADRESSE TELEPHONE COURRIEL

21 - COTE D’OR
Dijon ADPM CC (R) Benoît DEPUYDT 2, rue Salvadore Allende 

21600 LONGVIC 06 07 25 43 77   
marine.reserve21@yahoo.fr

ADPM adjoint PM (R) Michel ROUSSOTTE 6, impasse Verdi
21470 BRAZEY EN PLAINE

58 - NIEVRE
Nevers ADPM MØdecin en chef (R) Bernard

MEUNIER
13, bd Victor Hugo
58000 NEVERS 06 83 35 82 52  

marine.reserve58@yahoo.fr
ADPM adjoint PM (H) Robert SIMON 8, rue du Pont Carreau

58000 CHALLUY 03 86 37 54 99

71 - SAONE-ET-LOIRE
Mâcon ADPM EV1 (R) Jean-Baptiste

ROUDILLON   
24, rue Audra
21000 DIJON                  06 82 93 35 45  

marine.reserve71@yahoo.fr
ADPM adjoint EV1 (R) Maxence Du GARDIN 2, rue Emiland Gauthey

71640 GIVRY 06 20 72 15 07   

89 - YONNE
Auxerre ADPM Chirurgien-dentiste en chef (R)

Louis-Philippe COSME
23, rue de la MØtairie
89100 MAILLOT 06 26 28 14 15   

marine.reserve89@yahoo.fr
ADPM adjoint EV2 (R) FrØdØric ROUSSE 31, rue du Montant au Palais

89300 JOIGNY 06 20 27 56 84     

18 - CHER
Bourges ADPM CRC1 (R) Francis BEUCHON 5, chemin du Prunet

18570 LA CHAPELLE SAINT URSIN 06 11 27 11 27   
marine.reserve18@yahoo.fr

ADPM adjoint EV2 (R) Paul-Emmanuel
BOURDETTE

32, rue Nationale
18410 ARGENT-sur-SAULDRE 06 32 77 84 00

28 - EURE-ET-LOIR
Chartres ADPM CF (R) Etienne FOUGERON 84, bd de Latour Maubourg

75007 PARIS 06 60 65 82 22   
marine.reserve28@yahoo.fr

ADPM adjoint MP (R) FrØdØric DUBOIS 16, rue de la Croix Jumelin
28000 CHARTRES 06 81 91 34 77    

36 - INDRE
Châteauroux ADPM CC (R) Hugues TYREL de POIX   Château de Forges

36300 CONCREMIERS 06 75 27 61 62   
marine.reserve36@yahoo.fr

ADPM adjoint PM (R) Pierre DEHIERE 21, rue de la Croix Chabriant
36330 LE POINCONNET 06 78 37 53 80

37 - INDRE-ET-LOIRE
Tours ADPM EV1 (R) Joºl PIERSIELA 65, rue des Chenonceaux

37300 JOUE LES TOURS 06 63 04 41 48 
marine.reserve37@yahoo.fr

ADPM adjoint ASP (R) Alexandre BOUVEUR 1, allØe des Rallueres
37270 MONTLOUIS SUR LOIRE 06 29 85 20 61  

41 - LOIR-ET-CHER
Blois

ADPM CC (R) Christophe DEVAIVRE BP 4
41800 TROO 06 83 73 93 74    

marine.reserve41@yahoo.fr
ADPM adjoint MP (H) Robert MOISAN 17, rue de la poste

41220 SAINT LAURENT NOUAN 06 75 57 34 92

45 - LOIRET
OrlØans ADPM Pharmacien en chef (R)

Emmanuel DUCLOS
8 AllØe des Forsythias
45190 TAVERS 06 08 49 15 31 

marine.reserve45@yahoo.fr

ADPM adjoint EV2(R) AurØlien CUISSARD 36, rue Porte Dunoise
45000 ORLÉANS 06 67 44 86 29    

97 - SAINT-PIERRE 
et MIQUELON    

ADPM EV1 (R) Erwan GIRARDIN BP 514 - 24, rue Jacques Debon
97500 SAINT PIERRE ET MIQUELON 05 08 41 36 73 marine.reserve975@yahoo.fr

* en prospection et/ou sous rØserve de validation de l’APER PARIS
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REGION DEPARTEMENT TITRE GRADE - PRENOM - NOM ADRESSE TELEPHONE COURRIEL

08 - ARDENNES
Sedan

ADPM EV1 (R) Christian-Jacques 
LAWSON

60, rue Pierre Mallet
08330 VRIGNE AUX BOIS 06 09 93 66 26    

marine.reserve08@yahoo.fr
ADPM adjoint MTE (R) Benoît CARIER Route de l’Eglise

08270 AUBONCOURT VAUZELLES 06 86 73 04 63    

10 - AUBE
Troyes

ADPM
marine.reserve10@yahoo.fr

ADPM adjoint SM (R) Carine BEUGNON 5, rue Saint Antoine
10130 ERVY LE CHATEL 06 73 21 86 36   

51 - MARNE
Châlons-en-Champagne

ADPM CV (R) Philippe LOUGES 40, rue de la Croix Cordier
51430 TINQUEUX 06 87 58 54 75   

marine.reserve51@yahoo.fr

ADPM adjoint SM (R) Jean-Claude VICENZI 23 rue Lacatte Joltrois
51100 REIMS 06 15 25 15 75

52 - HAUTE - MARNE
Chaumont

ADPM CRC2 (R) Bernard SANSOT 138, route d’Isches
88320 AINVELLE 06 64 31 32 76   

marine.reserve52@yahoo.fr
ADPM adjoint EV1 (R) Roland BELBEZIER rue Pasteur

52270 DOULAINCOURT 06 81 41 27 82    

75 -PARIS OCAR LV Caroline SOBOL COMAR PARIS
CC 39 - 75398 PARIS CADEX 08 01 53 42 82 98 marine.reserve75@yahoo.fr

77 - SEINE-ET-MARNE
Melun

ADPM CF (R) Denis MICHEL   
Saint-Gobain Weber France
Rue de Brie BP 84 Servon
77253 BRIE-COMTE-ROBERT

0631 53 63 95

marine.reserve77@yahoo.fr

ADPM adjoint LV(R) Richard JUY 13, rue St-HonorØ 
77300 FONTAINEBLEAU 06 72 28 86 31

78 - YVELINES
Versailles

ADPM CC (R) Nicolas COUPRY 92, boulevard de la Reine
78000 VERSAILLES 0605 11 27 57

marine.reserve78@yahoo.fr
ADPM adjoint CR (R) Gilles LEFEBVRE 47, rue des Chantiers

78000 VERSAILLES 06 87 07 09 52    

91 - ESSONNE
Evry

ADPM CV (R) Philippe WIBAUX Le Golf
91470 FORGES LES BAINS 06 80 52 95 94

marine.reserve91@yahoo.fr
ADPM adjoint

92 - HAUTS-DE-SEINE
Nanterre

ADPM CC (R) Bertrand LOUVET 54, rue Raspail
92300 LEVALLOIS PERRET 06 07 47 47 89    

marine.reserve92@yahoo.fr
ADPM adjoint EV1 (R) IrØnØe FROMENTEL 1, rue de Crillon

92210 SAINT CLOUD 06 61 10 65 97         

93 - SEINE-SAINT-DENIS
Bobigny

ADPM CF (R) Patrick REY 7, rue Saint-Jean
77470 TRILPORT 06 08 00 08 68     

marine.reserve93@yahoo.fr
ADPM adjoint CR3(R) Julien DELEMONTEX 9, rue de Parme

75009 PARIS 06 30 02 94 88

94 - VAL de MARNE
CrØteil

ADPM CC (R) Luc BERANGER   13 bis, rue des Pâquerettes
94170 LE PERREUX SUR MARNE 06 03 22 80 00    

marine.reserve94@yahoo.fr
ADPM adjoint PM (R) Erik ELLEFSEN

76, avenue Joffre
94100 SAINT MAUR DES 
FOSSES

06 89 79 75 10         

95 - VAL D’OISE
Pontoise

ADPM CV (R) Eric LANGLOIS 22 bis, rue de Strasbourg
78800 HOUILLES 06 76 10 76 45    

marine.reserve95@yahoo.fr
ADPM adjoint EV1 (R) Laurent BETTI 37 bis, rue de l’Hermitage

95300 PONTOISE 06 63 74 62 57   

02 - AISNE
Laon 

ADPM EV1 (R) Alexis GRANDIN 115, boulevard Cordier
02100 SAINT QUENTIN 06 63 94 10 96

marine.reserve02@yahoo.fr
ADPM adjoint MP (R) Jean-Paul COULON 5, rue Saint-Martin

02000 MOLINCHART 06 19 74 59 22 

60 - OISE
Beauvais

ADPM CV(R) GØrard BERVAS 6, avenue des Sorbiers
60500 CHANTILLY 06 37 78 28 51

marine.reserve60@yahoo.fr
ADPM adjoint MP (R) Jean-Claude GENTIL 7, rue Principale 60790 POUILLY 06 31 90 79 11

* en prospection et/ou sous rØserve de validation de l’APER PARIS
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Les implantations
des PrØparations Militaires et des

CIRFA Marine 

CIRFA SOMME (AMIENS) : 03 22 22 30 50 

CIRFA PARIS : 01 44 64 23 22
CIRFA ESSONNE (MASSY PALAISEAU) : 01 69 19 48 08
CIRFA VAL DE MARNE (NOGENT SUR MARNE) : 01 43 94 32 18
CIRFA VAL D’OISE (PONTOISE) : 01 34 43 94 00
PMM DUGNY (93) : EAN DUGNY-LE BOURGET
PMM VERSAILLES (78) : 3e Base Soutien Commandement de Satory
PMM VILLENEUVES SAINT-GEORGES (94) : Groupement Formation Instruction BSPP
PMS MARINE ETAT-MAJOR : ECOLE MILITAIRE - PARIS

CIRFA MARNE (REIMS) : 03 26 86 89 84
PMM TROYES (10) : Détachement Air de Prunay-Belleville
PMM CHALONS (51) : Centre Entraînement des Brigades
de Mourmelon 

CIRFA COTE-D’OR (DIJON) : 03 80 60 81 80
PMM DIJON (21) : Légion de Gendarmerie de Bourgogne 
PMM NEVERS (58) : Caserne Base de Soutien du Matériel de L’Armée de Terre

CIRFA LOIRET (ORLEANS) : 02 38 65 36 81
CIRFA INDRE ET LOIRE (TOURS) : 02 47 77 37 37
PMM TOURS (37) : Base Aérienne 705 de Tours

Picardie

Ile de France

Champagne-Ardenne

Bourgogne

Centre



PMM « Capitaine de frØgate Kieffer »
Villeneuve-Saint-Georges (94)

Chef de centre : EV1 (R) Thibault Meiers
pmmcfkieffer@yahoo.fr

PPMMMM  ««  LLiieeuutteennaanntt  ddee  vvaaiisssseeaauu  RRoollaanndd  MMoorriilllloott  »»
Chalons-en Champagne (51)

Chef de centre : LV (R) Thierry Hodin
pmmlvmorillot@yahoo.fr

PMM « Amiral Aube »
Troyes (10)

Chef de centre : EV1 (R) Vincent Burrus
pmmamiralaube@yahoo.fr

PMM « Richelieu » 
Dugny (93)

Chef de centre : CC (R) Guillaume Wattinne
pmmrichelieu@yahoo.fr

PMM « Amiral Jacquinot »
Nevers (58)

Chef de centre : CF (R) Victor Lengrand
pmmamiraljacquinot@yahoo.fr

PMM « Capitaine de corvette Detroyat » 
Tours (37)

Chef de centre : CC (R) Patrick Lechevallier
pmmccdetroyat@yahoo.fr

PMM « Colbert »
Versailles (78)

Chef de centre : LV (R) Sébastien Le Verre
pmmcolbert@yahoo.fr

PMM « Second maître Denommey »
Dijon (21)

Chef de centre : LV (R) Christophe Vanhelst
pmmsmdenommey@yahoo.fr

PMS Marine Etat Major
Paris (75)

Chef de centre : CC (R) Arnaud Guerrier de Dumast
pms_marine.etat_major@yahoo.fr

Les PMM et la PMS État-major
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«En PMS ont embarqué / Quelques jeunes gens bien diplô-
més / Pour bientôt dev’nir officiers ». C’est fredonnées sur
l’air d’Avec Jean Bart que ces paroles nous ont accom-

pagnés jusqu’en Bretagne. Un stage de trois jours intenses à
l’Ecole des fusiliers-marins de Lorient nous y attendait, sous
une pluie fine mais pénétrante.
Souvent rompus à d’autres conditions de vie qu’un gymnase
humide et des lits Picot, la première nuit fut pour beaucoup
un véritable défi à relever. L’oubli de leur habituel confort cita-
din tissait déjà parmi les stagiaires une cohésion promet-
teuse. Futurs officiers de réserve, nous avons d’abord assisté à
une épreuve de l’entraînement commando. Nos diplômes et
distinctions civiles s’effaçaient devant le courage et la har-
diesse des jeunes gens plongés dans la légendaire « cuve ».
Respectueux et humbles devant un tel oubli de soi, nous sai-
sissions alors ce que signifiait réellement cet aguerrissement.
Et c’était maintenant à nous de prouver que nous étions
capables du meilleur, ensemble.
Notre « baptême du feu » a pris la forme singulière d’une
course d’orientation sous la pluie bretonne, après laquelle
nous avons perçu des FAMAS, objets étranges de prime
abord, pour nous qui étions encore civils la veille, mais qui
n’allaient plus nous quitter. Quelle nuit inoubliable ! A la fois
longue et courte… Nos trois escouades ont en effet été posi-
tionnées en divers points de la base pour un bivouac mouve-
menté : à une première séquence d’approche, de patrouille et
de défense, a succédé un bref repos, ponctué de tours de
quart. Les diverses missions et alertes qui ont jalonné le reste
de la nuit ont permis à chacun de découvrir le soldat qui som-
meillait en lui et de se familiariser avec des principes fonda-
mentaux : la furtivité dans les déplacements, la coopération

Trois jours à Lorient avec 
la Préparation Militaire
Supérieure Marine Etat-major
« D’Estienne d’Orves »

entre camarades, le respect de la parole donnée et la
confiance dans le groupe.

Le branle-bas matinal augurait d’une autre journée bien rem-
plie : marins avant tout, nous avons embarqué par groupes
d’une douzaine sur des EFR qui volaient au-dessus des
vagues, tandis que ceux qui restaient à terre affinaient leur
pratique de l’ordre serré en reprenant les chants de la promo-
tion. Le parcours de cohésion de l’après-midi nous a laissés
épuisés, trempés, égratignés mais heureux d’avoir constaté
que nous étions capables de nous soutenir mutuellement
dans des efforts physiques plutôt intenses. La courte échelle
donnée, le relais pris, la main tendue, l’encouragement per-
sonnel ont été autant d’instants qui ont formé en nous un
esprit de corps, illustrant par-là l’antique devise alliant Valeur
et Discipline à l’Honneur et à la Patrie.

Fourbus, mais encore étonnés d’avoir tant accompli, nous
avons fini le stage par l’exploration du parcours du combat-
tant avant de regagner Paris dans l’après-midi. Pour porter la
marque de la fatigue, les visages de la plupart de nos camara-
des n’en étaient pas moins irradiés de lumineux sourires.
D’autres, tels des anciens, se sont retrouvés dans le lieu le plus
convivial du TGV, pour échanger leurs frais souvenirs.

Si très vite les rhumes et les courbatures nous ont rappelés à
la réalité, ces trois jours nous ont permis de nous mieux
connaître, de nous faire confiance et de créer des liens forts et
durables. L’accueil que nous ont réservé les cadres de l’Ecole
des fusiliers a été remarquable et nous tenons à adresser nos
remerciements aussi chaleureux que respectueux aux marins
qui furent nos hôtes, ainsi qu’à tous ceux qui ont contribué à
la réussite de ce stage de cohésion.


















